Langer Zelfstandig Leven Oegstgeest

BURGERINITIATIEF = Een
burgerinitiatief wil langer
zelfstandig leven mogelijk
maken voor inwoners van
Oegstgeest en met de oprich-
ting van een vereniging ho-
pen vrijwilligers die fase in
het leven zo goed mogelijk te
begeleiden.

Tekst en foto: Wil van Elk

Guus Bannenberg zag op zijn initi-
atief van begin dit jaar, gebaseerd
op 130 burgerinitiatieven elders in
het land, de plaatselijke politiek
positief reageren. “Het komt uit de
burgers zelf, zonder bemoeienis
van overheden.” Samen met Karin
Bosch, Alice van Elk en Sikko de Jong
vormt hij het voorlopige bestuur
van de beoogde vereniging Langer
Zelfstandig Leven Degstgeest.

Het burgerinitiatief wil een coo-
peratieve vereniging oprichten
die maandelijkse bijeenkomsten
organiseert, zowel informatief als
recreatief, Netwerkvorming is een
belangrijk doel. Daarnaast wil het
burgerinitiatief de ideeén en vra-
gen van inwoners op het gebied van
wonen, zorg en welzijn inventarise-
ren via een digitale enquéte, Meer
informatie hierover is te vinden
op de website langerzelfstandigle-
venoegstgeest.nl of op de Facebook-
pagina langerzelfstandiglevenoeg-
stgeest. Het bestuur is bereikbaar
via e-mail op info@langerzelfstan-
diglevenoegstgeest.nl.

DREMPEL

De drempel om hulp te vragen, bij-
voorbeeld bij het verlaten van het
ziekenhuis, is blijkbaar hoog. De
vereniging in oprichting wil een

nieuw netwerk opzetten om het
elkaar makkelijk te maken, want
ouder worden kan leuk zijn. Veel
mensen willen als ze ouder worden
graag zo lang mogelijk zelfstandig
leven. Het burgerinitiatief wil daar-
in meedenken, geinspireerd door
vele andere zorgcodperaties in Ne-
derland. Er zijn bij ouder worden
soms aanpassingen nodig in wo-
nen, zorg en welzijn: bijvoorbeeld
woningaanpassingen, intensleve
zorg thuis en extra mantelzorg,

VERENIGING

Langer Zelfstandig Leven wil als co-
operatieve vereniging van burgers
in samenwerking met professione-
le partijen de voorwaarden realise-
ren om zelfstandig leven mogelijk
te maken. “Er komt een meldpunt
en er komen buurtambassadeurs in
diverse wijken in Oegstgeest. Daar-
van zijn er al een paar aanwezig!”
Het wordt een ‘club’ van doeners.
“De burgers moeten zelf aan de
slag en niet thuis zitten wachten op
hulp, maar het heft in eigen hand

nemen.”

INFORMATIEBIJEENKOMST

Om de belangstelling te peilen is
op zaterdag 8 oktober om 13.30 uur
een vrij toegankelijke informatie-
bijeenkomst in het Dorpscentrum
te Oegstgeest waar wethouder Ma-
rien den Boer en wetenschapper
van Delden van de Leyden Academy
spreken. Daarnaast is er gelegen-
heid voor discussie over wensen op
het gebied van wonen, zorg en wel-
zijn. Op de website langerzelfstan-
diglevenoegstgeest.nl staat meer
hierover.

CONTACT

Op de website is een contactformu-
lier te vinden waarop belangstel-
lenden ideeén en opmerkingen
kunnen aangeven of zich aanmel-
den als voorlopig lid. Bij definitieve
oprichting van de codperatieve
vereniging wordt het lidmaatschap
- ter dekking van de onkosten van
de vereniging - vijftien euro per per-
SOON per jaar.

Karin Bosch, Guus Bannenberg en Alice van EIk (Sikko de Jong ontbreekt).




